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Abstract of DE 3601865 (A1) 

The invention relates to a fastening element for osteosynthesis, especially for fixation of bone fragments 
via a support plate. The fastening element comprises a dowel sleeve and a screw engaging in the 
dowel sleeve. The dowel sleeve is made of a viscoplastic, tissue-compatible plastic and its outer 
surface is provided with a screw thread starting at the front end and extending over about two thirds of 
its length. Furthermore, the dowel sleeve has a slot which also starts at its front end and extends over 
part of its length. The diameter of the rear part-section of the inner bore of the dowel sleeve is slightly 
smaller than the outer diameter of the screw thread, and the diameter of the front part-section is smaller 
than the core diameter of the screw. Moreover, the rear end of the dowel sleeve is provided with a 
hexagon socket. 
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i) Befestigungselementfiirdie Osteosynthese 

Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement fur die 
Osteosynthese insbesondere fur die Fixation von Knochen- 
fragmenten uber eine Abstutzplatte. Das Befestigungsele- 
ment besteht aus einer Dubelhulse und einer in die Dubel- 
hulse eingreifenden Schraube, wobei die Dubelhulse aus 
einem zahelastischen, gewebevertraglichen Kunststoff her- 
gestellt ist und ihre AuBenf lache vom vorderen Ende ausge- 
hend bis Qberca. zwei Drittel ihrer Lange mit einem Gewinde 
versehen ist. Ferner weist die Dubelhulse einen ebenfalls 
vom vorderen Ende ausgehenden, uber einen Tell ihrer Lan- 
ge sich erstreckenden Langsschlitz auf . Das hintere Teilstuck 
der Innenbohrung der Dubelhulse ist im Durohmesser ge- 
ringfugig kleiner als der GewindeauKendurchmesser der 
Schraube, und der Durchmesser des vorderen Teiistuckes ist 
kleiner als der Kerndurchmesser der Schraube. Des weiteren 
ist das hintere Ende der Dubelhulse mit einem Innensechs- 
kant versehen. 
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it fur die Osteosynthese ins- 
besondere fur die Fixation von Knochenfragmen- 



Oberlastungen des Knochens fuhren /u Schadigungen 
der Verbindung, die zu einer Lockerung, ggf. sogar zu 
einem Ausbruch der Schrauben fuhren konnen. 
Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Befe- 



ten uber eine Abstiitzplatte, bestehend aus einner 5 stigungselement fur die Osteosythese zu schaffen, das 



Dubelhulse und einer in die Dubelhulse eingreifen- 
den Schraube, gekennzeichnet durch die Kombi- 
nation folgender Merkmale: 

- DaB die DUbelhUlse aus einem zahelasti 



hohe Haltewerte ermoglicht, Uberlastungcn elastiseh 
auffangen kann und leicht demontierbar ist. 

ErfindungsgemaB wird dies durch die Kombination 
der Merkmale des Anspruches 1 erreicht. 



schen.gewebevertraglichenKunstsoffbesteht, io Fur das Setzen des Befestigungselementes wird in 



— daB die AuBenflache der Dubelhulse von 
ihrem vorderen Ende ausgehend bis uber ca. 
:i Drittel ihrer Lange mit einem Gewinde 



den Knochen eine etwa dem Kernduchmesser der Dii- 
belhulse entsprechende Bohrung eingebracht. Mit ei- 
nem Gewindeschneider wird in den Knochen ein Ge- 
winde geschnitten, das in der Steigung und dem Gewin- 
- daB die Dubelhulse einen ebenfalls vom is deprofil etwa dem Gewinde der Dubelhulse entspricht. 
vorderen Ende ausgehenden, uber einen Teii Danach wird die Dubelhulse mit einem in den Innen- 
sechskant der Dubelhulse eingreifenden Sechskant- 
schlussel soweit eingedreht, bis die Dubelhulse sich im 
Gewinde festsetzt. Zur Befestigung der Abstiitzplatte 
oder zur direkten Fixierung eines Knochenfragmentes 
wird die Schraube in die Dubelhulse eingedreht Beim 
Eindrehen schneiden sich die Gewindespitzen der 
Schraube bereits im hinteren Teilstuck der Innenboh- 
rung leicht in die Innenwandung der aus einem gewebe- 
rertraglichen Kunststoff bestehenden Dubelhulse e 



ihrer Lange sich erstreckenden Langsschlitz 
aufweist, 

- daB das hintere Teii der Innenbohrung der 
Dubelhulse im Durchmesser geringfiigig klei- 
ner als der GewindeauBendurchmesser der 
Schraube, und der Durchmesser des vorderen 
Teilstuckes der Innenbohrung kleiner als der 
Kerndurchmesser der Schraube ist, 
- und daB das hintere Ende der Dubelhulse 



mit einem Innensechskant versehen is 

2. Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet. daB auf die gewindefreie AuBen- 
flache der DubelhOlse ein Metallmantel aufge- 
bracht ist. 3 

3. Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Gewindespitzen sowie die 
Gewindetaler des DQbelhUlsengewindes gerundet 
sind. 



ohne jedoch eine Aufweitung zu bewirken. Die Auf- 
spreizung erfolgt erst im vorderen, engeren Teilstuck 
der geschlitzten Dubelhulse. Durch die Schraube wer- 
den die Gewindegange in die Spongiosa eingedruckt, so 
daB die Festsetzung der Dubelhulse zum einen durch 
das Gewinde und zum anderen durch die Aufspreizung 
erreicht wird. Ober den Schraubenkopf werden die 
Knochenfragmente bzw. die Abstiitzplatte verspannt. 
Zur Demontage des Befestigungselementes wird die 



4. Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch 35 Schraube aus der Dubelhulse ausgedreht. Danach kann 



gekennzeichnet, daB die Dubelhulse in ein mit ei- 
nem Gewindeschneider vorgeschnittenes Gewinde 
eindrehbar ist, wobei der Gewindeschneider einen 
schneidenden und daran anschlieflend einen gewin- 
deformenden Abschnitt aufweist 4 
5. Befestigungselement nach Anspruch 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB der schneidende Abschnitt des 
Gewindeschneiders ca. 10% unter dem ProfilmaB 
des Gewindes des Dubelhulse liegt und der gewin- 



wiedertfm mit dem in den Innensechskant der Dubelhul- 
se eingesteckten Sechskantschlussel die Dubelhulse aus 
dem Knochen ausgedreht werden. 

In einer weiteren Ausgestaltung der Erfindung ist auf 
die gewindefreie AuBenflache der Diibelhulse ein Me- 
tallmantel aufgebracht Die beispielsweise aus einem ul- 
trahochmolikularen Polyathylen bestehende Dubelhul- 
se ist im Rontgenbild nicht erfaBbar. Urn den Sitz der 
Dubelhulse besser kontrollieren zu kdnnen bzw. u 



deformende Abschnitt etwa dem ProfilmaB ent- 45 Dubelhulse aufzufinden, dient der aus einem Edelstahl 
spricht. bestehende Metallmantel, der entweder in Form einer 

Hulse oder durch Aufdampfen auf den nichtaufweiten- 
den Teii der Dubelhulse aufgebracht ist. 

SchlieBlich konnen in weiterer Erganzung der Erfin- 
dung die Gewindespitzen sowie die Gewindetaler des 
DubelhUisengewindes gerundet sein. Die Abrundung 
des Gewindeprofils schont das Knochengewebe beim 
Eindrehen der Dubelhulse. 
Ein ahnlicher Effekt ergibt sich auch durch die weite- 
|e nach Art der Knochenfraktur werden zur Fixie- 55 re Ausgestaltung, daB niimlichdie Diibelhulse in ein mit 
"der KnochenfragmenteZugschraubenunmittelbar einem Gewindeschneider vorgeschnittenes Gewinde 



Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement fur die j 
Osteosynthese insbesondere fur die Fixation von Kno- 
chenfragmenten Uber eine AbstUtzpIatte, bestehend aus 
einer Dubelhulse und einer in die Dubelhulse eingrei- 
fenden Schraube. 



oder in Verbindung mit Abstutzplatten verwendet. In 
Abhangigkeit vom Einsatzort werden Kortikalis- oder 
Spongiosaschrauben verwendet, die sich in ihrer Ge- 
windeform unterscheiden. Die Spongiosaschrauben w 
weisen ein sehr ausgepragtes tiefes Gewinde auf, um in 
dem sehr weichen Knochengewebe einen ausreichen- 
den Halt zu erzielen. Nachteilig bei diesen Schrauben ist 
allerdings. daB sie nach der Heilung der Fraktur nur sehr 



schwer insbesondere aus der Kortikalis ausschraubbar 65 spricht 



eindrehbar ist, wobei der Gewindeschneider einen 
schneidenden und daran anschlieBend einen gewinde- 
formenden Abschnitt aufweist. 

Besonders vorteilhaft hat sich erwiesen, wenn in wei- 
terer Erganzung der Erfindung der schneidende Ab- 
schnitt des Gewindeschneiders ca. 10% unter dem Pro- 
filmaB des Gewindes der Dubelhulse liegt und der ge- 
windeformende Abschnitt etwa dem ProfilmaB ent- 



sind. Als weiterer Nachteil bei der direkten Knochen- 
verschraubung kommt hinzu. daB die Verbindung der 
Schraube mit dem Knochen unelastisch ist. Kurzzeitige 



Der vorauslaufende schneidene Abschnitt des Gewin- 
deschneiders schneidet das Gewinde leicht vor, das 
durch den nachlaufenden gewindeformenden Abschnitt 
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bis nuf das gewiinschte MaB aufgeweitet wird. Durch 
diesc Art der Gewindeerstellung wird das Gewindepro- 
lil im Knochen im Bereich der Wandung verfestigt und 
zusatzlich geglattet, so daB das Eindrehmoment der Du- 
belhiilse erheblich geringer ist als bei einem vollstandig 5 
vorgeschnittenen Gewinde. Ferner wird die Zerstorung 
des Knochengewebes auf ein Minimum beschrankt. 

In der Zeichnung sind Ausfuhrungsbeispiele der Er- 
findung dargestellt. 
Es zeigt io 
Fig. 1 das erfindungsgemaBe Befestigungselement im 
Sehnitt 

Fig. 2 den Gewindeschneider 

Fig. 3 das im Knochen verankerte Befestigungsele- 
ment 15 

Das Befestigungselement besteht aus einer Edel- 
stahischraube 1 und einer Dubelhulse 2, die aus einem 
gewebevertraglichen Kunststoff, beispielsweise einem 
ultrahochmolekularen Polyathylen hergestellt ist Das 
hintere Teilstuck 3a der Innenbohrung 3 weist einen 20 
Durchmesser auf, der etwas geringer ist als der Gewin- 
deauBendurchmesser der Schraube 1. Damit schneiden 
sich die Gewindespitzen beim Eindrehen der Schraube 1 
geringfiigig in die Innenwandung der Dubelhulse 2 ein, 
ohne jedoch eine Aufweitung in diesem Bereich zu be- 25 
wirken. Ferner ist dieses Teilstuck 3a der Innenbohrung 
3 mit einem Innensechskant 4 versehen, der zum Anset- 
zen eines Sechskantschliissels dient. Nach diesem Teil- 
stuck' 3a verjiingt sich die Innenbohrung 3 auf einen 
Durchmesser, der kleiner ist als der Kerndurchmesser 30 
der Schraube 1. Die AuBenflache der Dilbelhiilse 2 ist 
von ihrem vorderen Ende ausgehend bis ca. zwei Drittel 
ihrer Lange mit einem Gewinde 5 versehen, dessen Ge- 
windespitzen und Gewindetaler gerundet sind. Eben- 
falls vom vorderen Ende ausgehend weist die DiibelhUl- 35 
se 2 einen etwa iiber die Haifte ihrer Lange sich erstrek- 
kenden Langsschlitz 6 auf, so daB dieser Bereich beim 
Eindrehen der Befestigungsschraube 1 aufweitbar ist. 
Auf die gewindefreie AuBenflache der DubelhQlse 2 ist 
ein aus Edelstahl bestehender Metallmantel 7 aufge- 40 
bracht, der eine Erfassung der Dubelhiilse im Rdntgen- 
bild crmoglicht. Der Metallmantel 7 wird entweder 
durch eine aufgeschobene Metallhiilse oder durch eine 
aufgedampfte Metallschicht erreicht. 

Zum Setzen des Befestigungselementes wird zu- 45 
naehst ein etwa dem Kerndurchmesser der Dubelhiilse 
2 entsprechendes Bohrloch gebohrt Danach wird mit 
dem in Fig. 2 dargesteilten Gewindeschneider 9 im 
Knochengewebe 10 ein Gewinde 11 erstellt, das dem 
Gewinde 5 der Dubelhiilse 2 entspricht. Um die Zersto- 50 
rung des Knochengewebes so gering wie moglich zu 
halten, weist der Gewindeschneider 9 einen schneiden- 
den 12 und daran anschlieBend einen gewindeformen- 
den Abschnitt 13 auf. Das ProfilmaB des letzten Gewin- 
deganges des schneidenden Abschnittes 12 liegt 10% 55 
unter dem ProfilmaB des Gewindes 5 der Dubelhulse 2, 
wahrend der gewindeformdende Abschnitt 13 etwa die- 
sem ProfilmaB entspricht Dadurch wird eine Verdich- 
tung und Giattung der Wandung beim Schneiden des 
Gewindes erreicht. 60 

In diese Gewindebohrung 8 wird gemaB der Darstel- 
lung nach Fig. 3 die Dubelhulse 2 unter Verwendung 
eines Sechskantschliissels eingedreht Nach dem Aufset- 
zen der Abstutzplatte 14 wird die Schraube 1 durch die 
Bohrung der Abstutzplatte 14 hindurch in die Innenboh- 65 
rung 3 der Dubelhulse 2 eingedreht. Im Bereich der sich 
verengenden Innenbohrung und Langsschlitzung 6 er- 
folgt eine Aufweitung der Dubelhiilse 2, die zu der Ver- 
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ankerung in der Spongiosa fuhrt. Mit dem Kopf 15 der 
Schraube 1 wird die Abstutzplatte 14 gegen den Kno- 
chen verspannt. 

Nach Heilung der Fraktur werden die Abstutzplatte 
14 und die Befestigungselemente wieder entfernt. Zu 
diesem Zweck werden die Schrauben 1 wieder heraus- 
gedreht, so daB die Abstutzplatte 14 abgenommen wer- 
den kann. Danach wird wiederum mit einem Sechskant- 
schliissel die Dubelhulse 2 aus der Gewindebohrung im 
Knochen ausgedreht. 
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